So6ros vadulas - Vad ételek és sérparjuk

Megkezd6dott az igazi vadaszidény, ideje tehat kiprobalni a kedvenc soreinket a
legfinomabb vadételekkel. Az ujonnan elérhet6 szezonalis zo6ldségekkel,
gyiimolcsokkel és egy izgalmas sor parossal igazan kellemes meglepetéseket
szerezhetiink csaladunknak vagy vendégeinknek. S6t, ha nincs Kkedviink
f6z6cskézni valasszunk vadat az étteremben és batran rendeljiink mellé sort!
A sorgasztronomus kalauza segitséget nyujt, hogy a vad fogasokat, milyen tipusu
sorrel javasolt parositani.

Az 6sz bekoszontével szerencsére nem kell lemondanunk az inycsiklandé sor és étel parokrdl. A
Sor mi tobb szakértdje, Vasarhelyi Istvan batran kinal vadételekhez is tokéletesen harmonizalé
soroket, hiszen a sokféle vilagos és sotét sor minden iz-arnyalatot megmutat, és kellemesen
frissitd vagy éppen telt kerek izekkel 6rvendeztet meg. Nincs rossz tarsitas, érdemes kisérletezni
kedvenc vadételeink és soreink parositasaval.

Ha vaddiszno, akkor barna sor

A paprikas alapt marhaporkoltet érdemes néha lecserélni egy jéféle vaddisznodlapockabdl
készilt vadporkoltre. Ne csak paprikdsan, hanem valédi vadporkoltként béséges hagymaval,
szilva- vagy mas sotét bogydbol késziilt lekvarral és bordkabogyodval, f6zés kdzben gazdagon
megontozve barna sorrel készitsiik el. Hozza a félbarna-barna nehéz angol s6rok, az tin. ESB-k
(Extra Special Bitter) illenek a leginkabb. Ezek melaszos édeskés malataja, karakteres komlézasa
és erdei bogyds (csipke, malna, szeder, som) izei ellenadllhatatlan parost adhatnak a rostban
gazdag vaddisznohussal és felerdsitik-kiegészitik a porkolt édeskés soros szaftjanak nagyszeri

Zamatat.

A szarvas baksort érdemel

Egy sovany szarvascombbdl vagy szarvas-steakbdl készilt siiltbdl sokaig emlékezetes f6fogas
lehet. Mogyorodval, vagy édes gylimolcsokkel készilt fliszeres martassal elegans és lenyligozo
étel. Hogy megkoronazzuk, kinaljunk hozza vilagos, édes, komloktdl illatos baksort vagy nehéz,
akar 9-12%-os rézszindi, karamellesen malatas skét (wee heavy) vagy whiskys horddéban érlelt
amerikai strong ale-t.



Belga sort a nydl mellé

A nyulhas szinte barmilyen korettel inycsikland6 étel. Kiilonosen finom zoldséges, fliszeres
raguval, vagy vadasmartassal, zsemlegombdccal, melyhez a tartalmas belga sorok illenek a
leginkabb. Az izesitést6l és a korettdl fliggben egy sotét belga ale (dubbel), vagy egy gytimolcsos,
édeskés, magas alkoholtartalmu belga ale (tripel) is remek valasztas egy konny( nydlcombhoz
vagy egy zamatos, kemencében siilt nytlgerinchez.
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MINDEN A ,,SOR MI TOBB” ESEMENYSOROZATROL

A Magyar Sorgyartdk Szovetsége célja, hogy a vildgszerte reneszanszat él6 sor az 6t megilleté helyére
keriilhessen a magyar fogyasztok asztaldnal. A sérszezonnal egytitt indult ,Sor mi tobb” eseménysorozat
célja, hogy elmélyitse a hazai sorkultarat és Gj oldalair6l mutassa be ezt a természetes italt. A rengeteg
kiilonb6z6 sorfajta koziill minden gasztronomiai fogas mellé kivalaszthatjuk a legmegfelel6bbet, mert az
illatok és izek sokszinlisége miatt az egyes sorok jol harmonizalnak az adott ételekkel, és egyiitt uj,
izgalmas iz-élményeket adnak. Mindenféle ételhez megtaldlhaté a megfeleld sor, hiszen a sor lehet édes
vagy fanyar, gyiimolcsos, kesernyés, konnyeden friss, vagy éppen robusztusan telt, a lényeg, hogy
koéstoljunk, kisérletezziink.

KOZREMUKODOI HATTER

Vasarhelyi Istvan - szakkozgazdasz, gasztro-blogger (Sérbuvar blog), sorgasztronémus

Fontosnak tartja, hogy a sor elnyerje a mélt6 helyét a gasztrondmiaban, és a magyar fogyasztok szélesebb
korben is megismerjék a sorok sokszinliségét, felismerjék és élvezzék a mindségi soroket. 7 éve
foglalkozik behatébban a sorokkel. Rengeteg sorstilust, sorfajtat kdstolt mar, de vallja, hogy naprakésznek
kell maradni, mert folyamatosan jonnek az Uj trendek, Gj koml6fajtakat nemesitenek és nap mint nap
megujul, formalddik a sorvilag. Nincs kedvence, de mindenképp a kiilonféle sorfajtak legjobbjaibol valaszt.

A Magyar Sorgyartok Szovetsége a vezetd hazai sorgyartdk érdekképviseleti szervezete. Tagvallalatai a
Borsodi Sorgyar Kft, a Dreher Sorgyarak Zrt. és a Heineken Hungaria Zrt. négy magyarorszagi gyarban
Osszesen 6,2 millio6 hl sort termeltek 2014-ben. A sorgyarak kozel 1700 f6t foglalkoztatnak és
beszallitéikon keresztiil munkat adnak tovabbi 25000 fének. Az MSSZ tagvallalatai 2014-ben 66,2 milliard
forinttal jarultak hozza a kozteherviseléshez.

Tovabbi informaciok: Tovabbi sajtéinformacio:
Sor mi tobb blog Csorgd Timea
Facebook.com/sormitobb 06 70 600 6626

YouTube timea.csorgo@socialize.hu
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